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Bestellingen pakketten

Michacursus lopen goed

Van de hernieuwde uitgave van de
Michacursus waarmee we vorig jaar zijn
gestart, zijn inmiddels meer dan honderd
pakketten voor cursusleiders besteld. Van
de werkboeken voor de cursisten gingen
meer dan dertien-honderd de deur uit. We
zijn dankbaar dat de uitgave aanslaat en
dat veel mensen de cursus willen volgen.
Als deze trend zich doorzet, is media
volgend jaar weer een vernieuwde
Michacursus nodig.

Nieuwe Micha Young krijgt
langzaam maar zeker vorm

Sinds begin dit jaar zijn we bezig met de
ontwikkeling van een jongerenversie
van de Michacursus. We hebben inmiddels
al enkele rondetafelgesprekken gehad
met een aantal jongerenorganisaties,
waarin het uitwisselen van ervaring
voorop stond. In die lijn werken we
gezamenlijk verder. Kernpunten die we
onderstrepen zijn: beleving, uitdaging,
bewustwording. We willen spannend
materiaal maken die jongeren
aanspreekt en waarmee ze aan de slag
willen gaan. Daarbij proberen we de focus
te verschuiven van henzelf naar de ander
in hun omgeving. Ze moeten leren
verantwoordelijkheid te nemen voor een
naaste, zelfs als dat een onbekende is. En
dan zo concreet mogelijk, want teveel
informatie kan ook averechts werken. Er
is verder ook een andere verschuiving
nodig, namelijk van incidentele naar
structurele inzet.

Micha Young maakt zichtbaar wat de
kerk in de huidige samenleving belangrijk
vindt. Daarmee zou de cursus een middel
kunnen zijn om randkerkelijke jongeren
weer dichter naar hun gemeente te
trekken: het geloof blijkt toch relevant.
Om goed aan te sluiten bij hun
leefwereld, gaan we de komende tijd

een onderzoek uitvoeren, zodat we

nog beter kunnen inspelen op hun
verwachtingen ten aanzien van een
Micha-jongerencursus.

Kortom: wordt vervolgd!

Voorbereiding Micha Zondag
alweer in volle gang

16 oktober 2011 is het Micha Zondag. Op

deze dag, vlak voor wereldarmoededag,

worden kerken en christenen opgeroepen

om in hun viering aandacht te geven aan

armoede en onrecht. Dit jaar zal die zondag

in het teken staan van de eerste

levensbehoeften: ‘water en brood’.

Dat is een mooi en sterk thema. Hier komen

immers volgende bijbelse thema’s bij

elkaar:

» Stilstaan bij de meest elementaire
menselijke levensbehoeften

> Bijbelse link naar Jezus als het Ware
Brood en het Levende Water

» Associatie met ‘vasten’ - bewust kiezen
voor versobering om je geest te richten op
God

» Associatie met ‘gevangen zijn’ - in
armoede of aan consumptiepatronen.
Waar zit jij aan vast?

In samenspraak met de projectpartners zal
dit thema nader worden uitgewerkt. Te
denken valt aan de ontwikkeling van een
inhoudelijk pakket voor een themadienst
met preekschetsen, liturgieopzet voor
evangelische, reformatorische en
oecumenische viering, kinderprogramma.
Bekeken wordt of we ook een afzonderlijk
jongeren- en tienerproject kunnen maken.

Micha Zondag is een activiteit van de Micha
Nederland, een initiatief van een brede
beweging van christelijke organisaties en
kerken de strijd tegen armoede en onrecht.
De codrdinatie is in handen van de
Evangelische Alliantie. De bedoeling is
met Micha Zondag minstens vijftigduizend
gemeenteleden te bereiken.

evangelische

alliantie



Schuldhulpverlening blijkt zelfs
in Nederland broodnodig

Maar liefst @én miljoen Nederlanders
zijn niet in staat om hun maandelijkse
rekeningen te betalen. Volgens
schattingen zijn daarnaast zo’n vijf
miljoen Nederlanders niet in staat om
onverwachte inkomensdalingen op te
vangen. Uit het Armoedeonderzoek dat
Kerk in Actie vorig jaar samen met
andere kerken heeft gehouden, is
gebleken dat mensen met schulden de
grootste groep is die gesteund wordt door
diaconieén.

Het maatje

Eind vorig jaar is het project SchuldHulp-
Maatje van start gegaan. Zo’'n maatje is
een goed toegeruste vrijwilliger die
mensen met financiéle problemen
ondersteunt. Niet alleen wanneer zij een
traject voor schuldhulp doorlopen, maar
ook daarna als zij zelf de draad weer
moeten oppakken om zelfstandig hun
financiéle huishouding op orde te houden.

Preventie

Een maatje loopt dus voor langere tijd mee.
Die langdurige begeleiding is ter
voorkoming van het draaideureffect.
Mensen die net uit de schulden zijn, kunnen
gemakkelijk weer in de schulden
terechtkomen als de achterliggende
problemen niet opgelost zijn. Preventie is
het sleutelwoord. Door goede begeleiding
kunnen schulden soms vermeden worden.
Als je eenmaal met schulden te maken
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Een toenemend aantal mensan raakt
in financiéle problemen. Een miljcen
Nederlanders kan niet meer aan
zijn maandelijkse verplichtingen
voldoen. Ook zijn steeds minder
mensen in staat om een financisle
terugval op te vangen.

Financiéle problemen hebben wver-
strekkende gevolgen en brengen veel
menselijk leed met zich mee.

hebt, dan is het einde vaak niet direct in
zicht.

Pastoraal

De bedoeling van het project
SchuldHulpMaatje is dat de mensen die de
hulp ontvangen niet alleen ‘grip op hun knip’
krijgen, maar ook hun leven weer op de rails
krijgen. Er wordt breder gekeken dan de
financién. Daarmee heeft het project ook
pastorale kanten.

Subsidie

De inzet van vrijwilligers kan de overheid
veel geld besparen. Daarom heeft het
project, voor een jaar, subsidie gekregen.
Op dit moment is het nog onduidelijk of de
landelijke overheid opnieuw subsidie zal
gaan verlenen.

Maatschappelijk rendement
In Lelystad wordt al langere tijd gewerkt
volgens het Schuldhulpmaatje-principe.
Onlangs is onderzoek gedaan naar het
maatschappelijk rendement van deze
vrijwillige inzet; in hoeverre de doelen op
het terrein van preventie behaald worden en
hoe integrale samenwerking tussen lokale
overheid en vrijwilligersorganisaties
mogelijk is op dit terrein. De uitkomst was
dat waar normaal gesproken maar 30
procent van de Schuldhulpverlenings-
trajecten slaagt, het percentage in Lelystad
op 70 ligt. Inmiddels zijn er in vijftien
plaatsen diaconale netwerken actief die
schuldhulpmaatjes werven en trainen.
Op www.schuldhulpmaatje.nl kunt u zien
of uw gemeente hier ook aan mee doet. Wilt
u zelf maatje worden, meld u dan bij de
lokale coérdinator. Is uw gemeente
nog niet actief en wilt u toch alvast
als vrijwilliger aan de slag, dan kunt

mq u zich via de website aanmelden.

SchuldHulpMaatje is een
gezamenlijk initiatief van Kerk in
Actie, het Landelijk Katholiek
Diaconaal Beraad (LKDB), Samen
Kerk In Nederland - de
migrantenkerken (SKIN), de
Evangelische Alliantie (EA), de
Protestants Christelijke
Ouderenbond (PCOB) en vier
professionele bureaus voor
schuldhulp en financieel advies.


http://www.schuldhulpmaatje.nl/

Stuur met Pasen een groet

Rond Pasen krijgen weer vele gevangenen
in binnen- en buitenland een Paasgroet
van iemand ergens in Nederland. Dat is
altijd weer een verrassende gebeurtenis,
‘dat er iemand aan mij denkt’. Er zijn
twee soorten paasgroetenkaarten: een
over het dreigende water, waarin toch
altijd een doorwaadbare plaats te vinden
is, en een over het wankele evenwicht
tussen leven en dood, waaruit je weer
kunt opstaan. Beide kaarten laten een
boodschap van hoop zien. Een actieplan,
achtergrond-informatie, adressen
waarnaar u een kaart als bemoediging
kunt sturen, dit alles vindt u op
www.kerkinactie.nl/paasgroetenactie.

Vrijwilligers voor vakanties
blinden en slechtzienden

In Vakantiehotel Dennenheul in Ermelo
organiseert het vakantiebureau.nl namens
Kerk in Actie vakantieweken voor mensen
met een visuele beperking in 0.a. mei,
juni en juli. Dennenheul is een kleinschalig
hotel dat is aangepast voor mensen met een
visuele beperking. Het hotel beschikt over
32 moderne hotelkamers die voorzien zijn
van een badkamer, televisie, telefoon en
alarmeringssysteem. Er is tevens een
verwarmd buitenzwembad. Tijdens de week
wordt er van alles georganiseerd, van
bustochten tot heerlijk wandelen en samen
met een vrijwilliger al fietsend de
omgeving verkennen. Voor wie iemand kent
die zo'n vakantie zou willen of zelf als
vrijwilliger wil helpen, bel (0318) 48 66 10
of mail naar info@hetvakantiebureau.nl of
kijk op www.hetvakantiebureau.nl.
Overigens organiseert dit bureau ook
vakantieweken voor andere doelgroepen.

Speciale kookboek van Kerk in
Actie voor de veertigdagentijd

Woensdag 9 maart is de veertigdagentijd
begonnen. Dé periode om als diaconie
aandacht te vragen voor omzien naar
elkaar. Iedereen kan gratis het Kerk in
Actie-kookboek aanvragen. Dit kan via de
aanvraagkaart, maar in periode ook online
via www.kerkinactie.nl/40dagentijd.

Wat voor profeet was Micha?

"De profeet Micha is iemand die om zich
heen kijkt. En wat ziet hij: een
samenleving in verval. Rechteloosheid,
onverzadigbare consumptiedrang, een
zieke maatschappij. Tenminste in ieder
geval bij de bovenlaag, want op hen
vooral richt Micha zijn pijlen. Bij hem
leeft het verlangen naar de dag van de
Messias. Het verlangen dat er
ingegrepen wordt in het dagelijks
patroon van wat wij er van maken. Dat
het niet klopt dat de ‘wereld gewoon
door draait’ alsof het nooit anders
geweest is. Dat verlangen, zo
interpreteer ik dat maar, was er
natuurlijk ook wel bij de bovenlaag van
de bevolking van Jeruzalem tegen wie
Micha als een politicus zo tekeer gaat.
Natuurlijk was het daar! Maar zij zaten
tegelijk zo vast aan zichzelf, aan hun
bezit, aan hun gewoontes, aan hun
vaste, vertrouwde patronen, dat elk
visioen verdwenen was. Ze verlangden
wel naar de dag van de Messias, maar
meenden daarvoor zelf geen bijdrage te
hoeven te leveren. Ze gingen gewoon
door met de dingen van elke dag. En
dan kijk je ook niet in je eigen spiegel.
Er werd niet meer gedroomd, niet meer
visionair gedacht, niet meer
gerelativeerd. Elke verandering werd
beschouwd als inbreuk op het eigen
bestaan. Men vond zichzelf belangrijk,
zo belangrijkl ja, natuurlijk niet voor
zichzelf maar voor de maatschappij, dat
ze veel voor zichzelf meenden te mogen
opeisen. En als er geen visioen meer is
raak je opgesloten in jezelf. Hoop is dan
geen plicht meer.... En als dat zo is, dan
horen we Micha roepen, Maar ik, ik blijf
uitzien naar de Heer, ik blijf hopen op de
God die mij redding zal brengen. Hij zal
mij horen, mijn God! Micha komt
ongetwijfeld van Michael en dat
betekent: Wie is mijn God? Die vraag,
als een vraag, is bepalend voor Micha’s
levenshouding, voor zijn ageren. Die
vraag maakt dat Micha meer is dan een
politicus, ja een profeet.”

Uit een preek van ds. B. de Goede van de
Protestants Wijkgemeente Maranatha-
Morgenster te Driebergen-Rijsenburg
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Groene stroom via Greenchoice

Samenwerking tussen Greenchoice
en Kerk in Actie

Steeds meer mensen maken zich zorgen
over klimaatverandering. Dat is
terecht. De opwarming van de aarde
vormt een serieuze bedreiging voor
mens, plant en dier en wordt mede
veroorzaakt door de overvloedig uitstoot
van CO,.

De gevolgen hiervan zijn ook dit jaar
reeds zeer actueel. Overstromingen,
droogtes, orkanen en hittegolven
vormen dagelijks nieuws. Veelal vinden
ze plaats in de meest arme landen van
de wereld. Met als gevolg veel schade en
persoonlijk leed. Greenchoice heeft
daarom gekozen om steun te bieden aan
het FairClimate programma van ICCO en
Kerk in Actie. Wie zich aanmeldt voor
groene energie van Greenchoice,
ontvangt een voordelig tarief voor de
levering. Ook biedt u direct hulp aan de
kerk. Via het FairClimate-programma
steunt u o.a. de ontwikkeling van
duurzame energie projecten in de Derde
Wereld.

Greenchoice doneert voor elke kWh
groene stroom die u gebruikt 0,25
eurocent aan de klimaatprojecten
van het FairClimate-programma.

Kijk op http://www.greenchoice.nl/

Klantvriendelijkheid

Betrouwbaarheid

bron: Consumentenbond

Wij maken gebruik van
100% groene energie

~
-l Greenc/
www.greenchoico.nl

Een flinke oogst van plastic,
peuken en papier

Alweer enige tijd geleden heeft de
Michakring van de Westerkerk in
Veenendaal zwerfafval verzameld in een
ruime straal om de Westerkerk aan de
Goudvink. In samenwerking met Veenendaal
Schoon en met hulp van de gemeente
Veenendaal, die voor prikstokken en oranje
hesjes zorgde, is de wijk West uitgekamd.
Plastic, peuken, papier: een flinke oogst was
het resultaat.
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O man, what is good.
And what does the
e LORD require of XQ”'
To act justly and to
love mercy and fo
walk humbly with your
God."
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De Michacursus in Limburg

In februari begon in de Willibrordus-parochie
in het Limburgse Stramproy de eerste
Michacursus.

Pastoor Notermans, initiatiefnemer, is blij en
enthousiast: “"Duurzaamheid is een hype,
dus daar kun je als katholieke kerk
makkelijk op mee deinen. Deze cursus biedt
parochianen een handreiking om iets te
betekenen in de eigen omgeving. Maar
daarnaast moet duurzaamheid eigenlijk
ook een kerkelijk huismerk worden: je
moet immers op een goede manier met de
schepping van de Schepper omgaan”.
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